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Description

Grâce à cet ouvrage, atteignez avec facilité la maturité de votre esprit !

Ce livre, fruit de six années de recherches appliquées et d’études pratiques, rassemble les
connaissances et découvertes les plus récentes sur la maturité de l’esprit. Son objectif essentiel
est de provoquer un déclic magique afin de faciliter et d’accélérer le passage vers cette forme
de maturité.

La maturité de l’esprit est développée depuis sa signification et sa raison d’être jusqu’à son
maintien, en passant par la découverte d’outils et d’approches à mettre en oeuvre pour
l’acquérir et la conserver. Cette approche pragmatique est illustrée par des témoignages
percutants.

Un guide pratique de développement personnel pour trouver son propre équilibre.

CE QU'EN PENSE LA CRITIQUE
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- « Les libertés qui sont reçues sont des illusions. Ce livre, unique en son genre, est un plaisir
pour l’esprit et un cadeau pour gagner notre liberté ! » Jean-Marc Delaunoy – Association
des Compagnons du Talent

- « Avant d’être un leader pour les autres, il faut d’abord être un leader pour soi-même. C’est
ainsi qu’on peut faire la différence en entreprise. » Peter Schreurs SEGAL - groupe
CORUS

- « La maturité, résultat d’un choix et d’un travail et non d’une évolution spontanée, confère à
la personne un statut de leader. Celui-ci doit l’amener à favoriser le développement et le
maintien de la maturité de son équipe pour assurer la pérennité de l’entreprise grâce à sa
capacité à se remettre en question et à mettre en oeuvre les changements. » Jean-Paul Defrance
– Knauf Insulation

L'AUTEUR

Jean-Michel Compère, pharmacien de formation, s’oriente en début de carrière vers le conseil
en management. Très vite conscient de l’importance du capital humain pour les entreprises, il
s’investit dans l’accompagnement individuel. Il crée le Compagnonnage de talents qui allie la
sagesse et les outils de transmission du savoir, du savoir-faire et du savoir-être du
Compagnonnage et les plus récentes découvertes en neurosciences et en sciences cognitives. Il
a donné et continue à donner de nombreuses conférences sur les thèmes du développement
personnel et du management humain. Maître de conférence à l’université de Liège, il intervient
dans le cadre d’HEC-ulg Entrepreneur et est intervenu dans d’autres institutions supérieures en
Belgique et en France.



6 juil. 2017 . Femmes entrepreneures : les ingrédients de la réussite. .. d'Alsace, où je deviens
Directeur des Ressources Humaines et . première caractéristique qui me vient à l'esprit en
pensant ... moteur économique, créateur de richesses et d'emplois. ... Elle aborde d'ailleurs
l'équilibre femmes-hommes dans.
25 févr. 2008 . Un théoricien ancien comme HUME avait fait de “ l'équilibre de puissance .
d'un phénomène fondamental de l'histoire humaine ”, il distingue la puissance interne .
Tentative dont nous tâcherons d'éprouver la réussite en la .. Parmi les " ressources ", second
concept général, Raymond ARON entend le.
22 mai 2014 . Elle a pour ambition de favoriser la réussite des élèves par une .. développer une



culture économique et l'esprit d'entreprendre. .. objectifs attendus en matière de recrutement
des internes, de projet . une répartition équilibrée des élèves issus de différentes catégories
sociales entre les établissements.
Resources Officer (Directeur des Ressources Humaines) en “Chief Employee. Experience .
pour un meilleur équilibre vie professionnelle / vie privée. Les obstacles à la . Elimine l'esprit
de silo et améliore le . Six conseils pour maximiser la réussite. ▫ Planifier ... En fonction de la
maturité et de la stratégie de votre.
5 janv. 2015 . Voici un florilège de ce que l'on peut souhaiter aux RH pour 2015, entre .
l'expérience employé est le moteur de votre transformation digitale. . contribuez, exercez votre
esprit critique, filtrez les innovations RH .. Chaque année sont publiés des baromètres sur le
niveau de maturité de la RH fasse à la.
24 mars 2016 . La 22ème édition du Salon Solutions Ressources Humaines : Le Salon des
outils et .. Cette maturité fonctionnelle et la professionnalisation de la fonction se combinent,
allant ... évoluer leur rôle comme moteur de la transformation et partenaire stratégique de la .
Une véritable réussite pour réduire au.
15 nov. 2013 . élevant au rang d'absolu ce qui n'est qu'une faculté humaine . Hannah Arendt,
La vie de l'esprit ... réussite de nos entreprises et qui plus est dans un contexte de crise subi par
le monde ... comme une ressource moteur du changement. . envers ses ressources humaines. ..
d'équilibre et de rééquilibre.
30 août 2012 . dans la recherche d'un équilibre délicat entre le développement de ses
compétences et le .. au niveau de la maturité de l'organisation par projets. .. services des
ressources humaines gèrent des compétences, les .. partie la réussite à ce poste de travail, et
parfois la vie professionnelle toute entière.
dans l'ouverture d'esprit de l'école vers les sciences humaines, ce qui permet d'évoluer .
ressources humaines. une création de poste rH m'a été proposée pour lancer un .. une clé
d'efficacité et un moteur de motivation. ... et de maturité le métier que l'on a envie d'exercer. ...
grande, plus grande sera votre réussite.
Cet article ou cette section peut contenir un travail inédit ou des déclarations non vérifiées .
Ainsi, pour la revue Sciences humaines, « les techniques de développement . par la recherche
d'un équilibre entre vie professionnelle et vie personnelle. ... Les cabinets de recrutement de
cadres supérieurs tels que Korn Ferry.
que les dirigeants d'entreprise et les leaders en ressources humaines au Canada se .. souplesse.
Elles peuvent favoriser l'esprit d'innovation et rendre . 18e rang pour la maturité technologique
globale. 29e rang . dans un marché où il n'y a pas d'équilibre entre l'offre . L'engagement est le
moteur de la réussite d'une.
Collection : Ressources humaines. (Editeur: Edipro) . Couverture - La maturité de l'esprit. La
maturité de l'esprit · Moteur de réussite et d'équilibre. Auteur(s).
état d'esprit partagé, une manière d'être au service du « sens commun ». C'est l'ADN nantais ..
la ville au rang de « Métropole d'équilibre » et se ... Mais la plus belle réussite . maturité des
habitants pour la chose publique, ... par ailleurs, appelées à jouer un rôle moteur en .
ressources environnementales, humaines.
15 mai 2017 . Explore the top 10 'exercices de gestion des ressources humaines' . La maturité
de l'esprit: Moteur de réussite et d'équilibre (Ressources.
1 janv. 2014 . des ressources humaines, techniques, modernisation des . transport, reconquête
du temps au profit d'un meilleur équilibre .. ler, faute de maturité du marché .. implication
dans le portage du projet diffèrent : moteur, soutien, sur la . différentes fonctions, ce qui est
un gage supplémentaire de réussite.
Les libertés qui sont reçues sont des illusions. Ce livre, unique en son genre, est un plaisir



pour l'esprit et un cadeau pour gagner notre liberté ! (Jean-Marc.
5 juil. 2016 . Maîtriser en continu émergence et équilibre - Explorer de manière . pratiques (par
exemple, en terme de gestion des ressources et en terme d' . moteurs et freins face au champ
des possibles (session de ... velopper l'esprit pionnier . pour, par exemple, la gestion des
ressources humaines, les achats,.
1 Un état d'esprit et technique permettant à une entreprise de conquérir des . 2 Un ensemble
des activités humaines ayant pour but de faciliter et ... Ø PHASE DE MATURITE : Est une
phase comparative à l'âge adulte d'un être humain. . permanence l'équilibre voulu entre
l'optimisation de la marge commerciale globale.
Titre: La maturité de l'esprit. Theme1: Comptabilité / Gestion / Management - Management -
Ressources humaines et droit social. Theme2: Résumé: "Les.
La réussite du modèle ivoirien repose essentiellement sur la capacité du système à . constater
que la réglementation ivoirienne vis-à-vis du recrutement de.
l'innovation et à l'esprit d'entreprises, des priorités phares .. d'innovation sont avant tout un
moyen pour accroître le nombre et la réussite des projets . soutenir les phases cruciales de
l'amorçage et de la maturation . ressources humaines et la maîtrise des compétences non- ... et
d'équilibre entre ces territoires.
11 mai 2010 . ses partenaires d'être moteurs d'un développement cohérent et durable, fondé
sur le . Pôles d'Equilibre Economiques Régionaux de Mayotte. • Ensuite .. économique au
développement de la ressource humaine à travers les quatre dimensions .. réussite du pilotage
et de la mise en œuvre du schéma.
16 sept. 2015 . entre la vigueur de l'esprit . d'analyse des moteurs de l'inno- vation, les freins .
pas vers la réussite . maturation avant de les com- .. Formule compacte : certificat et brevet RH
en 18 mois seulement ! ... le bon équilibre 11.
ÉQUILIBRE. PÉDAGOGIQUE . ture d'esprit, la curiosité des autres et des choses, l'écoute et
le goût d'en- ... Cette année de double diplôme leur donne une maturité intellectuelle et
professionnelle hors du commun, leur ... que la réussite de son projet professionnel pas- ..
gement des Ressources Humaines et Tech-.
des Ressources Humaines à travers lequel les entreprises maghrébines, pilotent leurs activités ..
Il porte plus d'intérêt à l'équilibre vie privée-vie professionnelle .. entreprises engagées dans
des démarches DD, les facteurs moteurs ... En conséquence, chaque étape est critique pour la
réussite de l'audit social,.
26 févr. 2016 . L'assistance de spécialistes est essentielle dans la réussite d'une telle entreprise .
des possibles - qui dépend de paramètres très divers: secteur, maturité, etc. . Les ressources
humaines sont sûrement l'un des défis principaux des . externe qui peut être un moteur de la
croissance des entreprises.
Retrouvez La maturité de l'esprit : Moteur de réussite et d'équilibre et des . pages; Editeur :
Edipro (23 mars 2010); Collection : Ressources humaines; Langue :.
leader performant, jouant un rôle moteur dans une . ces, équilibre entre vie privée et vie
profes sionnelle… ... avons constaté une bonne maturité du reporting RSE. ... leur esprit
d'innovation, leur créativité… des qualités essentielles pour . par un renforcement de nos
équipes ressources humaines de proximité et nous.
les conditions de confiance pour faire des salariés les moteurs du . les directeurs des
ressources humaines, à impliquer leurs équipes dans un des défis .. de réussite d'un
changement dans lequel chacun doit identifier son intérêt et trouver du sens. . l'esprit d'équipe,
de développer la fierté d'appartenance à l'entité,.
Les organisations humaines fonctionnent selon des structures formelles dont le .. ou de
formation à l'esprit scientifique, puis conduire l'évaluation en conséquence. .. avec la plus



grande économie de moyens matériels et de ressources humaines. En réalité, les chances de
réussite scolaire sont très inégales et varient.
qui doit se positionner comme moteur de réussite dans le . sa ressource humaine associé à la
disposition de l'outil . ressources matérielles (Outils) et humains en termes . Afin d'examiner
l'équilibre offre/demande du .. de l'OS et la phase maturité, notamment sur les aspects
conduite du système à l'optimum, Etudes et.
Encastrement relationnel, esprit d'entreprise et réussite économique .. mode optimal de
coordinationdes actions économiques et d'allocation des ressources rares. . D'autres
interactions marchandes, tout en restant humaines, requièrent ... bénéficient d'un système
social mieux équilibré, alliant les avantages d'une forte.
les charges de votre entreprise. Passez à l'action sur up-france.fr. Equilibrer . groupe Up a
construit sa réussite sur . laborateurs est devenu un moteur de la réussite . lièrement la
fonction RH – ne peut plus ... et à mesure que nous grandissons, l'esprit start up des . prudent
car tout le monde n'a pas la même maturité.
La R&D demain : ses budgets, l'évolution de ses ressources, l'évolution du nombre de projets .
La réussite d'un plan de transformation de la fonction R&D repose dé- sormais sur la
résolution équilibrée de l'équation : .. A garder en mémoire : les niveaux de maturité des
systèmes et des ... financières ou humaines).
IV.1- Rôle et responsabilité de l'enseignant dans la réussite ou l'échec de ses . M. LAWSON
Boevi, Directeur des Ressources Humaines du MEPSA .. maturité de chacun, s'engageraient,
comme des volontaires, à contribuer aux .. Le citoyen ainsi formé sera équilibré, ouvert
d'esprit, capable de s'adapter aisément à.
Collection : Ressources humaines. (Editeur: Edipro) . Couverture - La maturité de l'esprit · La
maturité de l'esprit · Moteur de réussite et d'équilibre. Auteur(s).
28 mars 2014 . . les élèves des écoles de commerce qui se destinent vers les ressources
humaines. Cette démarche répond à un raisonnement personnel et à une maturité d'esprit. . Ce
sont de véritables vecteurs de valeurs humaines. . Mulliez : "mon épanouissement personnel
s'inscrit dans une réussite collective".
Discours sur le management des ressources humaines de plus en plus affiné par les .. et parce
que, lorsqu'un besoin est satisfait, son pouvoir moteur diminue et que . profits » =
l'organisation sait trouver un équilibre délicat entre stratégie à . Valoriser son savoir-faire,
l'autonomie et l'esprit novateur des collaborateurs.
par sa stabilité, sa qualité de gestion, sa faculté à porter des ressources en .. 10 années de
développement font d'ARIA une entité jeune, qui aborde la maturité et . l'équilibre entre
l'esprit « artisan » fondateur, la dimension humaine et . De prestations en direction des enfants
porteurs de handicaps sensoriels, moteurs et.
Quand je serais grand. ou la maturité de l'esprit !, Jean-Michel Compère, Edi Pro. Des milliers
de livres . La maturité de l'esprit - ePub Moteur de réussite et d'équilibre .. Voir Aussi.
Entreprise, Management > Ressources Humaines Ebook.
160:1.2 (1772.3) La vie humaine consiste en trois grandes stimulations : les . Mais le vrai signe
distinctif de la maturité sociale est la volonté d'un peuple à . 160:1.7 (1773.4) La réussite de la
vie n'est rien de plus et rien de moins que l'art de . Et jamais l'âme et le mental ne peuvent
s'émanciper ainsi sans le moteur d'un.
la maturité de l'esprit - moteur de réussite et d'équilibre . 288 - Poids : 373g - Genre :
Management et Ressources humaines RESSOURCES HUMAINES.
ment, clé essentielle de la réussite. Si la question de ... Les moteurs de la transformation
digitale . Manque de maturité des esprits ? Insuffisance des ressources technologiques,
humaines, financières ? .. mal l'équilibre social et soulève de.



Il montre les ressources sur lesquelles l'Homme a pu s'appuyer pour . Réussite scolaire et
Réussite humaine .. Elle est par excellence un critère de maturité individuelle et collective. . de
vivre et d'évoluer en société, l'esprit et la "socio-psycho-pédagogie" du dialogue, ne
constituent pas une matière essentielle à l'école.
25 juil. 2017 . Or, la diversité est essentielle à l'innovation et à l'équilibre de tout système. .
Afin d'illustrer la capacité des analytics à signaler la maturité d'un groupe sur .. sur l'esprit
d'ouverture du management qui alloue les ressources. . Moteur de suggestions personnalisées
aux salariés, Philippe Trimborn, Orange.
6 facteurs de réussite des démarches qualité dans les services................. 67. Qualité,
management et ressources humaines entretiennent une dynamique .. maturité face aux enjeux
et problématiques liés à la qualité est variable. .. Les services constituent le principal moteur de
croissance de l'économie.
La maturité de l'esprit : moteur de réussite et d'équilibre Jean-Michel Compère. La maturité de .
Series Statement: Ressources humaines. Bibliography, etc.
20 juin 2016 . Nos consultants RH, experts issus du monde de l'entreprise, ont pour . et à
pronostiquer sa réussite dans un poste ou dans une structure. . nelles : Gestion de lʼactivité,
Adaptabilité, Innovation, Équilibre personnel, . Managers : Vision stratégique ; Esprit
d'entreprise ; Adaptabilité ; Capacité à motiver ;.
Le temps de l'automne, c'est le temps de l'action ! Il apportera la maturité nécessaire à la
réussite et à la mise en œuvre de vos projets. conseil; web; video; print.
Quelle place pour les RH dans la transformation digitale de l'entreprise ? .. moteur principal de
la transformation interne de l'entreprise et de son . Or, leur réussite repose essentiellement sur
le facteur .. les questions d'épanouissement personnel, d'équilibre ... d'esprit traverse toutes les
couches de l'organisation et.
. Identifier les stratégies opérationnelles adéquates et définir le plan d'actions prioritaires et le
calendrier; Agir sur les trois leviers de la réussite : la stratégie.
Trois facteurs de la réussite d'un projet ! 17. - 8 raisons .. ce qui implique la prise en compte
des ressources financières et humaines disponibles. . Exemple, si l'on souhaite renforcer
l'esprit de coopération au sein du groupe, on . maturité du relais, . nouveaux et le départ de
ceux qui en étaient les moteurs n'est pas prêt.
cadre d'une politique de retour à l'équilibre budgétaire qui implique une . des ressources
humaines, matérielles, techniques et financières ; les missions . sorte que la dimension
managériale, voire gestionnaire, semble être le moteur de l'activité. . Cette vision très en
distance avec l'esprit des missions nouvelles est.
Il permet de valoriser l'esprit d'équipe, la solidarité et l'importance de participer à un . de potes
et valorise l'examen des erreurs pour trouver le chemin de la réussite. . L'innovation, moteur
de la stimulation des forces d'une entreprise .. Manager les RH de manière innovante impulse
des réflexes innovants dans la façon.
Les moteurs de l'engagement sous l'angle du développement régional. 6 .. Les individus et les
ressources humaines occupent à présent le devant de la scène. .. à un développement régional
équilibré en remédiant aux disparités régionales. . à ce que l'esprit d'entreprise et le transfert de
technologies soient au cœur de.
1 juin 2000 . Depuis L'Ethique protestante et l'Esprit du capitalisme de Max Weber, les . de
capitalisme qui ne sont pas encore parvenues à maturité. ... Dans sa version idéale (le marché
pure et parfait), l'offre et la demande parviennent à s'équilibrer. . Montrent le rôle moteur des
critiques dans la transformation du.
Réinterrogez votre marque employeur et votre promesse RH c. Favorisez des . comportements
d'innovation, l'esprit de conquête et de prise de risque au sein.



6 mai 2015 . L'esprit d'équipe. Bruno Keller et Philippe. Audouin révèlent le potentiel humain
d'un ... feuille en termes de maturité, son équilibre sec- toriel, fruit de . dable moteur de
création de .. plan est indispensable à la réussite du projet. Mais, pour ... DE RESSOURCES
HUMAINES D'EURAZEO ? L'une de nos.
La réussite actuelle de la coopération Airbus doit être mesurée à l'aune du . La maturité
d'Airbus à partir de 1998 » confirme sa position avec la pénétration ... tremplin pour se
relancer dans le marché des avions et moteurs civils. .. le tassement des ressources, autant
humaines que financières, provoqué par.
Grâce à cet ouvrage, atteignez avec facilité la maturité de votre esprit ! Ce livre, fruit de six
années de . Edipro Ressources Humaines 03 Septembre 2014. Liste.
24 juin 2011 . en danger l'équilibre économique des circuits du livre. » .. C'est une question de
posture, d'état d'esprit, . Même si les marchés, les actionnaires, les ressources humaines sont ..
Leur soutien sans faille dédié à la réussite de la ... de nos entretiens, il nous a semblé important
de distinguer deux moteurs.
11 janv. 2014 . partage de toutes les ressources planétaires, ou au moins un libre accès à ces
dernières en fonction . dépendre la concrétisation ni la réussite d'un projet de . son humanité,
l'équilibre ne peut être synonyme de fixité, ... La maturité humaine n'attend pas nécessairement
le nombre des années, mais se.
pour favoriser les collaborations U-E, moteur important pour favoriser l'innovation dans . o
Les forces PUSH et PULL doivent être en équilibre grâce à ces partenariats. ... équitables et
durables dans un esprit gagnant-gagnant, il est indispensable .. un contexte de restrictions des
ressources financières et humaines, il est.
1 janv. 2017 . modèle d'activités équilibré. BFE, Buyer Furnished ... échelle de maturité de
cinq niveaux. . majeures et essentielles à la réussite du plan. ... de l'esprit d'entreprise et de
l'innovation .. Les RH, moteur du changement.
ambition est plus grande encore : former des esprits libres, des citoyens éclairés . Sciences Po
est une institution en mouvement, moteur de l'innovation. . mesure de la réussite de leur
positionnement international. .. à maturité. . recrutement de nouveaux enseignants-chercheurs,
issus des meilleurs .. L'équilibre.
31 mai 2012 . PME manquent de ressources et rencontrent des freins réels : ✓ Difficulté . Tout
achat intégrant dans un esprit d'équilibre entre parties ... (Indicateurs du type RH/ Dossier de ...
Il confirme que la RSE a été pour son entreprise un moteur d'innovation, . maturité quelle que
soit la taille des entreprises.
En rédigeant votre Business Plan, gardez à l'esprit les deux rôles qu'il doit remplir : . (3) A
cerner le bon équilibre entre les associés : compétences et aptitudes . avez-vous pensé pour
remédier à vos propres faiblesses (formation, recrutement, .)? .. son degré de maturation, ses
"tickets d'entrée" (canaux de distribution),.
27 mars 2016 . Esprit de France. 22 b. Sources d'Equilibre . Dans le Capital Investissement,
l'arrivée à maturité des .. réalisé les investissements raisonnés qui nourrissent les moteurs .. la
contribution de PALUEL-MARMONT CAPITAL à la réussite des ... Géraldine BUROT :
Responsable des Ressources Humaines.
1 févr. 2005 . "Maturité, absence de carriérisme, bonne intégration, autonomie, capacité à être .
Roxel, fabricant de moteurs de missiles et de fusées, a pu ainsi conserver 45 . "Si je me plante
dans le recrutement d'un senior, je suis pénalisé . Pour changer l'état d'esprit, une fédération
pour le développement de.
Intitulé de l'U.F. : Principes de gestion des ressources humaines. Volume horaire h/an .. C'est
l'âge de maturité de la gestion du personnel. . Le modèle de l'efficacité japonaise hante les
esprits des managers américains : la pratique du . Le responsable RH doit donc essayer de



trouver le bon équilibre entre ces intérêts.
4 juil. 2013 . Je souhaite donc à ces talents d'aujourd'hui toute la réussite dans leurs projets .
une phase de maturation et de validation technique, économique et juridique. . L'année 2013
confirme une tendance à l'équilibre entre les deux domaines . export, propriété industrielle,
ressources humaines, régime fiscal.
Une réussite fulgurante. . La gestion des ressources humaines chez innocent. .. Le plaisir est un
moteur essentiel dans la vie professionnelle : c'est .. écrit des choses en permanence pour
factualiser ce que l'on a à l'esprit », raconte . voit dans ces valeurs – le même équilibre entre
business et social qui avait séduit.
1 sept. 2016 . ressources de la Fédération doivent être concentrées et que .. les conditions de
réussite. . à l'esprit du contrat d'administration, le Gouvernement s'engage . nistère permettant
une affectation souple des ressources humaines. ... rons à un meilleur équilibre entre vie
professionnelle et vie privée.
humaine. Il dirige la fabrica- tion et pilote la conception et le design. Sa formation (chez .
d'une maturité profession- . réussite esthétique. Le cros- . 5: L'aptitude à l'échouage complète
la palette de ressources du. Dragonfly 32' ! .. manœuvre au moteur (hors bord, die- sel in bord
. repliable. L'esprit général des prédé-.
Mobiliser les ressources humaines. 70. 2.1.1 Importance des ressources humaines pour la
gestion coopérative. 70. 2.1.2 Recenser les ressources humaines. 71.
30 oct. 2014 . Title: Octobre 2014 - Ressources humaines, Author: Premières en affaires . Elles
cherchent constamment cet équilibre entre les besoins de ... L'âge revêt moins d'importance
que la maturité de la carrière de chacun des employés. .. leur 60e anniversaire sous le signe de
la réussite et de la continuité.
La logique de gestion des ressources humaines. L'objectif .. Nombreux sont les moyens utilisés
afin de stimuler l'esprit entrepreneurial dans les grandes.
Grâce à cet ouvrage, atteignez avec facilité la maturité de votre esprit ! . La maturité de l'esprit:
Moteur de réussite et d'équilibre . Business & Investing Human Resources & Personnel
Management Organizational . des ressources humaines Entreprise et économie / Capital des
connaissances Entreprise et économie.
ressources humaines La maturité de l'esprit Moteur de réussite et d'équilibre Jean-Michel
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